
12／11（月）～ 12／18（月）の行事

報道発表資料の配付日時 １１月１７日（金）１０時００分

発 表 項 目

令和５年度 やさしい精神保健講座の開催について

（ 行 事 名 ）

記者レクチャー (実施日時) 発 表 者

の お 知 ら せ 発表場所

１ 日時 第１回（講 義） 12月11日（月）13:30～15:30

概 要 第２回（講義と活動報告）12月18日（月）13:30～15:30

２ 場所 むろらん広域センタービル３階 大会議室Ｂ

（室蘭市海岸町１丁目４番１号）

３ 主催 室蘭地方精神保健協会（事務局：室蘭保健所健康推進課保健係）

４ 内容 精神障がい（者）への理解を深めることを目的に、精神科医師や

室蘭市職員による講義や、室蘭市相談支援センターの職員らによ

る活動報告などの講座を開講します。

■参加対象者 室蘭保健所管内在住の１８歳以上の方

■受講定員 ３０名（先着順） ■受講料 無料

■申 込 等 12月7日（木）までに下記担当へ、お電話で申込み

願います。

参 考

報 道 ( 取 材 )
に 当 た っ て
の お 願 い

他 の ク ラ ブ 同 時 配 付 (場所)
と の 関 係 同 時 レ ク

担 当 胆振総合振興局保健環境部保健行政室

（ 連 絡 先 ） （北海道室蘭保健所）健康推進課保健係（担当者：二宮）
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