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北海道大谷室蘭高校における「食育授業」の開催について 

 

 記者レクチャー 

 の お 知 ら せ 

(実施日時) 

 

 

  発 表 者  

  発表場所  

 

 概 要 

 

 

 

 

 

 

 

 

水産業や胆振管内の水産物に対する理解促進、魚食普及及び地産地消の推進を目

的とし、胆振管内漁業士会が高校生を対象に、次のとおり食育授業を行います。 

記 

１日 時 令和５年（2023 年）９月１３日（水）１３：２０～１５：２０ 

２場 所 北海道大谷室蘭高等学校 視聴覚室及び調理室 

     （室蘭市八丁平３丁目１番１号 TEL：0143-44-5641） 

３対象者 １年生「食育」授業選択者２７名（予定） 

４内  容 （１）噴火湾海域におけるホタテガイ養殖ついて（講義）（予定） 

     （２）ホタテガイ耳吊り体験（予定） 

     （３）ホタテガイのむき方実習・試食 

５講 師 胆振管内漁業士会 宍戸 俊幸 青年漁業士 

福島 正和 青年漁業士 

（いぶり噴火湾漁業協同組合所属) 

６経 緯 北海道大谷室蘭高校では、平成２５年度の学習指導要領の改定以降、

教員のほか、外部講師（行政、栄養士、料理研究家等）による食育授業を実施し

ています。胆振管内漁業士会では、これまでも管内の各学校において食育授業を

実施しており、平成２６年度から同高校において同様の取組を実施、今回が１０

回目の実施となります。 

 

 参 考 

 

計画案を添付します。 

 

 報 道 ( 取 材 ) 

 に 当 た っ て 

 の お 願 い 

 

 

 他 の ク ラ ブ 

 と の 関 係 

 同 時 配 付 

 同 時 レ ク 

(場所) 

 

 

担 当 

 （ 連 絡 先 ） 

 

 胆振総合振興局産業振興部水産課漁政係（胆振管内漁業士会事務局） 

担当者：菅原／原  

 TEL：0143-24-9809（直通）内線 2611 
 

９／１３ （水）の行事 



○日時

　令和５年９月１３日（水）　　１２：００～　関係者集合

　                                     　  １３：２０～１４：１０（５時間目：座学及び耳吊り体験）

　                                   　    １４：２０～１５：２０（６時間目：調理実習）

○場所

　北海道大谷室蘭高校（室蘭市八丁平３丁目１－１）

○対象者（予定）

　高校１年生「食育」授業選択者　２７名

○講師

　胆振管内漁業士会　宍戸　俊幸　青年漁業士

　　　　　　　　　　福島　正和　青年漁業士

　

○参加者（予定）

　胆振管内漁業士会事務局及び北海道胆振総合振興局（4名）

　胆振地区水産技術普及指導所（１名）

　大谷室蘭高校（１名（南條先生））

○内容（予定）

　１３：２０～１４：１０（５０分）　２階　視聴覚室

　　講義「噴火湾海域におけるホタテガイ養殖ついて」（案）

　　　①講師紹介

　　　②胆振で獲れる魚について

　　　③ホタテガイについて

　　　④ホタテガイ養殖漁業について

　　＊学校所有のモニタ（PCは事務局所有）を用いパワーポイントにより講義

　　　耳吊り体験

　　　質疑応答等

　　　※ホタテガイのむき方の映像を流す。

　１４：１０～１４：２０（１０分）　休憩・移動時間

　１４：２０～１５：２０（6０分）　１階　調理実習室

　　5班に分かれて実習（5テーブル）

　　演台で講師がホタテガイのむき方、調理方法を実演し、その後各班で実習する。

　　・ホタテガイのむき方実演

　　・ホタテガイの刺身、バター焼き

　　・試食

　　※ ホタテガイは事情により胆振管外産を使用予定。

令和５年度（2023年度）胆振管内漁業士会　食育授業（案）


