
令和８年度 北海道地域防災マスター認定研修会 

兼 避難所運営ゲーム北海道版（Do はぐ）講師養成研修会 

次  第 

令和８年７月４日（土）１０：００～１６：３０ 

室蘭市防災センター（消防本部） 研修ホール 

時間 内容 講師等 

１０：００～ 

 １０：０５ 

【開会】 

○オリエンテーション 

 本日の予定・注意事項等 

＜司会＞ 

胆振総合振興局地域創生部危機対策室 

主事  岩井 瞳 

１０：０５～ 

 １１：０５ 

【講義】 

○（新たな防災気象情報の説明） 

○（地震・津波の知識に関する講座） 

 

＜講師＞ 

室蘭地方気象台 

川村観測予報管理官 様 
森井防災管理官   様 

１１：０５～ 

 １２：２０ 

【講義】 

○（地域防災マスター制度の概要） 

○（地域の防災リーダーとしての心構え） 

○（避難所運営の基礎知識） 

＜講師＞ 

渡島総合振興局地域創生部危機対策室 

危機対策推進幹  鎌田 勇一 

１２：２０～ 

 １３：２０ 

12:20～机形式変更（職員対応） 

休憩（６０分） 

１３：２０～ 

 １５：３０ 

【講義・実技】 

○Do はぐ想定・実施要領説明（30 分） 

○避難所開設会議（10 分） 

○ゲームの実施（1 時 30 分） 

＜講師＞ 

同 上 

１５：３０～ 

 １５：４０ 
休憩（１０分） 

１５：４０～ 

 １６：２０ 

【講義・実技】 

○振り返り 

○片付け 

＜講師＞ 

同 上 

１６：２０～ 

 １６：３０ 

【閉会】 

○登録申込書等記入 

胆振総合振興局地域創生部危機対策室 

主事 岩井 瞳 

 

【注意事項】 

・庁舎への出入りは正面玄関をご利用ください。 

・庁舎内では、講堂、トイレ等以外の関係のない場所への立入りは禁止します。 

・敷地内の駐車場は利用可能ですが、駐車場内で発生したトラブルについては自己責任となります。 

・敷地内は、全面禁煙です。 

・研修中は、携帯電話やスマートフォンは「マナーモード」に設定してください。 


