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高次脳機能障がいとは、病気や交通事故等で脳に損傷を受けたために、その後遺症 

として記憶や注意、社会的行動などの脳の機能が低下した状態をいいます。  

交流会では、当事者の方同士、ご家族の方同士で分かれて、症状や生活の困り事、

ご家族の対応等について話し合いながら、楽しく交流をしています。 

是非一度、参加してみませんか。 
 

＜日 程＞ 

① 令和８年 ６月 19日（金）13：30～15：30 ４階第３会議室 
② 令和８年 ８月 28日（金）13：30～15：30 ３階大会議室 B 
 

 
③ 令和８月 10月 16日（金）13：30～15：30 ３階大会議室 B 
④ 令和８年 12月 18日（金）13：30～15：30 ３階大会議室 B 
⑤ 令和９年 ２月 19日（金）13：30～15：30 ３階大会議室 B 

 
＜ところ＞ 胆振総合振興局（むろらん広域センタービル内） 

（室蘭市海岸町１丁目４－１） 

 

＜対象者＞ 高次脳機能障がい（疑い含む）を抱えるご本人・ご家族 

      支援関係者の方も参加可能です！ 

 

＜お申込＞ 事前に電話でお申し込み下さい。 

      
北海道
ほっかいどう

室蘭
むろらん

保健所
ほけんじょ

健康
けんこう

推進課
すいしんか

 健康
けんこう

支援係
しえんがかり

 電話 0143－24－9846 

 

 

事故にあった後や脳の病気になった後に、 
このような症状はありませんか？ 

新しいことを覚えられない。 

約束を忘れる。 

計画をたてて行動できない。 

複数の作業ができない。 

 
ぼんやりする。 

気が散って集中できない。 

 

自己中心的になる。 

イライラする。 

こだわりが強くなる。 

遂行機能障がい 

記憶障がい 注意障がい 

社会的行動障がい 

→第２回目は聖ヶ丘病院の言語聴覚士によるミニ学習会もあります！ 


