
21. 大澤 敦さん

（２０２6． 4）

いぶり森の担い手リレートーク

あつし

２度目のチャレンジですが、正直大変です。自然
相手の仕事ですので、昨年は、夏場に熱中症にかか
り、蜂さされも数回経験しました。
体の使い方や足場の悪い場所での作業、道具の扱

いも簡単ではありません。
作業中の「慣れ」は大ケガにつながるため、常に

安全に対する意識はとても大事だと思います。

仕事の大変なところ

１９８０年胆振管内室蘭市で生まれ育ち、地元高校
を卒業後、介護施設や郵便局などで勤務していました。
人と関わる仕事が好きで介護施設での仕事を比較的

⾧くやっていましたが、勤務体系や職場環境などから
体調を崩しがちになり、自然の中で働くのも良いかも
と思いがあり、思い切って林業の世界に入りました。
２０１８年より５年ほど胆振管内の林業事業体で働

き、仕事を覚えました。
その後２年ほど他業種で働きましたが、再び体調を

崩し悩んでいたところ、令和７年に（(株)まる将）同
僚や社⾧よりお声がけがあり、１日作業体験から始ま
り、少しずつ様々な現場で経験を積みながら、採用と
なり、現在に至ります。

就業のきっかけ

おおさわ

仕事内容

胆振は私の地元でもありますが、海と山がすぐそば
にあり、自然がとても身近にあるところです。
ふとしたとき作業現場からの眺めもとてもきれいで

はっとさせられたり、癒やされます。

胆振の魅力

【森林がきれいになっていく達成感がやりがいに】】

主に私有林での地ごしらえ・植林・下草刈り、枝
打ち、間伐など森林を育てる（保育作業）仕事を
行っています。
春や秋に苗木を植えて、夏は下草刈り、春先や晩

秋には成⾧に合わせて枝を落としたり、混み合った
森林は木と木の間を調整したりします。同じ森林で
も季節や年数によってやることが違い、単純な作業
の繰り返しではないところが、この仕事の難しさで
もあり、面白さでもあります。

林業に興味を持っている方へメッセージ
決して楽な仕事ではないですが、自然の中で働きた

い、体を使いたい人には向いていると思います。最初
は大変でも続けていくと少しずつ面白さがわかってき
ます。
自分が関わった森が成⾧した姿を見せてくれ、これ

から先も残っていく。そんな仕事に興味があれば一度
挑戦してみるのもいいと思いますよ。

【１本１本丁寧に：枝打ち作業】

年 齢 45歳
勤続年数 2年目

〒049-5413
豊浦町字海岸町1-35株式会社まる将

造林・保育事業

自分が植えた植林地に下草刈り作業に行くと苗木
が成⾧しているのが感じられ、さらに作業後はきれ
いになり、「ここまでやったんだなあ」と大きな達
成感につながっています。
妻とドライブがてら、自分の現場が見える近くま

でいくこともあり、その瞬間もやりがいにつながっ
ています。
時間はかかりますが、自分のやってきたことが目

に見える形で残っていくのは、この仕事ならではだ
と思います。

仕事のやりがい


