
家族会『すずらん』はアルコール依存症や
ギャンブル依存症など、こころに不安のある方
の、家族の集まりです。
誰にも相談できずに一人で悩んでいる方、同
じ悩みを抱えている仲間の話を聞いてみません
か？そしてあなたの不安を少しでも解消して行
きませんか？
３回/月のミーティングを予定しています。

先ずはご連絡ください。

◎すずらんの花言葉は「再び幸せが訪れる」
と言われ、冬の間雪の下になっても、春になると
また綺麗な花を咲かせるすずらんのように、一緒
に元気になって行きましょう！

連絡先
090-6261-6878

石黒
E-mailはこちら☞

こころの集い「凪の会」

家族会『すずらん』

家族の依存症（ギャンブル、アルコール、
買い物など）の事で悩んでいませんか?


