　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　別紙１ノルディック・ウォーキングポールの使用に係る実施要領
１　目的
　　　すこやか北海道２１改訂版の運動領域の中で、運動習慣の定着を図ることを目的として推進しているノルディックウォーキングを、広く道民に普及啓発する取り組みの一つとして、ノルディックウォーキングのポール等を貸出することとし、次のとおり必要な事項を定める。
２　設置場所（８カ所）　
（１）渡島総合振興局保健環境部保健福祉室（渡島保健所）
（２）上川総合振興局保健環境部保健福祉室（上川保健所）
（３）十勝総合振興局保健環境部保健福祉室（帯広保健所）
（４）オホーツク総合振興局保健環境部北見地域保健室（北見保健所）
（５）宗谷総合振興局保健環境部保健福祉室（稚内保健所）
（６）胆振総合振興局保健環境部保健福祉室（室蘭保健所）
（７）上川総合振興局保健環境部名寄地域保健室（名寄保健所）
（８）釧路総合振興局保健環境部保健福祉室（釧路保健所）
３　設置内容
（１）上記２（１）～（５）（８）
ノルディックウォーキングポール（レキ）　　　　　　　各４０組
（２）上記２（６）（７）
ノルディックウォーキングポール（ＯＮＥＷＡＹ）　　　各４０組
（３）共通
　　ア　バック（通常２０組収納　　最大３０組まで収納可）　　各２個
　　イ　チャック付き袋（アスファルトパット入れ）　　　　　　各２袋　
４　ポールの貸出先
（１）市町村（保健所・学校含む）
（２）保健医療福祉関連団体
（３）健康教育事業を行う関係機関及び団体等
（道教育委員会、ノルディックウォーキング同好会、町内会、大学等）
（４）各総合振興局（振興局）保健環境部保健福祉室及び地域保健室
５　申込み方法
（1） 総合振興局（振興局）保健環境部保健福祉室及び地域保健室　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話又はメールで予約後、貸出日の１０日前までに借用する総合振興局（振興局）
保健環境部保健福祉室又は地域保健室へ「ノルディックウォーキングポール借用書」
（別紙様式１）を提出すること（押印不要）。
（２）上記（１）以外の団体
　　　　借用希望者の住所地の総合振興局（振興局）保健環境部保健福祉室又は地域保健
室へ電話で申込み、予約確定後、貸出日の１０日前までに、直接、借用する総合振
興局（振興局）保健環境部保健福祉室又は地域保健室へ「ノルディックウォーキン
グ借用書」（別紙様式１）を提出すること。
　　　　
６　借用期間等
１回につき１０日以内とする。
　　　
７　貸出に係る費用について
（１）ノルディックウォーキングポールの貸出は無料とする。　　
（２）貸出及び返送に係る費用については、借用者負担とする。
なお、総合振興局（振興局）保健環境部保健福祉室及び地域保健室間の貸し借りに係る費用ついては、健康安全局で配当し、送付（返送）する側が支払うこととする。 
（３）貸出し中に破損及び紛失した場合は、借用者実費弁償とする。
（総合振興局（振興局）保健環境部保健福祉室及び地域保健室除く）
８　貸出簿について
予約を受け付けた上記２（１）～（８）は、遅滞なく全庁共有フォルダ内の貸出簿
に必要事項を入力すること。
　　　全庁共有フォルダ　―　保健福祉部　―　健康安全局　―　健康づくりＧ　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　―　　ノルディックウォーキング貸出簿
９　その他
総合振興局（振興局）保健環境部保健福祉室及び地域保健室は、管内の借用希望者の
予約先の調整を行うこと。
この要領は、平成２１年５月１２日から施行する。
この要領は、平成２２年7月６日から施行する。
