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H31.3.13 西胆振保健医療福祉圏域連携推進会議資料  

【 糖尿病専門部会 】  

【開催状況】平成３０年８月７日（火）  

平成３１年３月６日（水） １８：３０～２０：２０ 

◯第１回（８月７日）書面会議 

【協議事項等】 

「北海道医療計画西胆振地域推進方針（案）」について 

 

◯第２回（３月６日） 
【協議事項等】 

 １ 報告 

（１） 新たな北海道医療計画西胆振地域推進方針（糖尿病）について  

今年度から推進する新たな計画の概要と取組について説明し、今後の活動につい 

て報告。 

（２）４部会（がん・脳卒中・心筋梗塞・糖尿病）合同講演会について  

3 月 10 日に開催予定の講演会内容について共有するとともに、協力依頼。 

 （３）糖尿病連携手帳の普及啓発用の媒体について（三角柱）  

    西胆振圏域の医療機関(歯科・医科)等で活用するための媒体(完成版)について報  

告。  

（４）特定健診受診者の HbA1c と服薬等に関する調査結果について 

  平成 2９年度の 6 市町国保、日鋼健保、栗林健保における特定健診受診者の 

HbA1c と服薬等に関する調査結果についてと平成 2５年度から平成 2９年度の 

経年変化について報告。 

 

２ 協議 

（１） 糖尿病性腎症重症化予防の推進について 

糖尿病性腎症重症化予防プログラムに基づき、医療機関と連携し推進している登 

別市と壮瞥町から、プログラム内容、対象者、実施しての課題等を報告いただきな 

がら、西胆振圏域としての取組について意見交換。 

（２）糖尿病連携手帳の普及啓発について 

報告事項で報告した三角柱の活用方法や活用状況について、各機関での取組状況

等について、今後確認する。 

 

【今後の方向性】  

〇 各市町国民健康保険における糖尿病患者の受診状況、特定健診受診者におけるHbA1c 

と服薬等に関する調査の統計データ蓄積について、分析、評価方法等を検討する。 

 

〇 糖尿病性腎症の重症化予防を推進するため、圏域としての推進方法や糖尿病連携手帳の

活用等について、課題や事例を本部会で共有しながら西胆振糖尿病性腎症重症化予防プロ

グラム（仮称）を策定し、段階的に検討する。 

 

 


