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H31.3.13 西胆振保健医療福祉圏域連携推進会議資料 

【 脳卒中専門部会 】 
【開催状況】 第１回（書面）平成３０年８月２０日（月） 

第２回    平成３１年３月８日（金）１８：３０～２０：２０ 
〇第１回（８月２０日）書面会議 

【協議事項等】 

 「北海道医療計画西胆振地域推進方針（案）」について 
 

〇第２回（３月８日） 

【協議事項等】 

１ 報告事項 

（１）北海道医療計画西胆振地域推進方針の概要について 

   今年度から推進する新たな計画の概要と取組について説明。 

 

（２）管内３町における脳卒中と診断されている要介護４・５の者の実態調査結果について 

   脳卒中と診断されている要介護４・５者が４１.６％（８４名） 

 

（３）西胆振保健医療福祉圏域連携推進会議４専門部会合同講演会の予定（４専門部会：がん、

脳卒中、心筋梗塞、糖尿病） 

   テーマ『西胆振若い世代の喫煙・受動喫煙ゼロフォーラム』 

       ～最初の一本を吸わない・吸わせないために～ 

   日 時：平成３１年３月１０日（日）10:00～12:30 

   場 所：むろらん広域センタービル ３階大会議室A・B 

   内 容：基調講演『受動喫煙による健康への影響と子どもへの受動喫煙対策 

            ～美唄市の取組と併せて～』 

            講師：美唄市医師会 会長 井門明 氏 

       シンポジウム「若い世代の喫煙・受動喫煙防止のための取組」 

       ・行政と医療機関の連携による取組 製鉄記念室蘭病院院長 前田 征洋 氏 

       ・教育機関での取組   北海道室蘭清水丘高等学校 教諭 河津 良多 氏 

       ・飲食店での取組    イタリア料理クレド ｵｰﾅｰｼｪﾌ 佐々木 麻咲子 氏 

       ・がん患者の意見      がんピアサポートシエスタ 森中 かおり 氏 
 

（４）北海道脳卒中における急性期医療実態調査について 

   目的は医療機能の検証や医療連携体制の充実に向けた検討を行うことで、当圏域では２

医療機関が調査該当であることを報告。 

 

（５）「健康寿命の延伸等を図るための脳卒中、心臓病その他の循環器病に係る対策に関する基

本法」（平成３０年１２月１０日公布） 

   国や北海道の動きを情報提供。 
 

２ 協議事項 

（１）北海道医療計画西胆振地域推進方針「脳卒中」の取り組みについて 

   「脳卒中部会作成の推進方針に基づく取り組み」の７つの目標（現状分析、発症予防、介

護予防、地域連携、関係者のスキルアップ、リハビリ、在宅療養）に関して、各機関での

取組状況や課題、今後の取組等について意見交換。 

【今後の方向性】 
１ 北海道医療計画西胆振地域推進方針に基づき、取り組みについて協議する 
２ 発症予防や介護予防に向けた普及啓発に係る協議及び事業推進を継続する  

（１）発症予防・再発予防に向けた市民向け講演会の開催 

（２）脳卒中（血管性認知症含む）の発症予防や早期発見についての周知 

発症予防や「check FAST」に関する記事等を世界脳卒中デー（10/29）の時期

に新聞掲載・市町などで広報掲載する等 

   （３）住民を対象とした健康教室を継続する 
 


